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Abtreibung

oder Schwangerschaftsabbruch ist die absichtliche vorzeitige Beendigung einer
Schwangerschaft. Der menschliche Embryo Uberlebt den Eingriff normalerweise nicht.
Weiterlesen

Ackerbau
Unter landwirtschaftlichem Ackerbau versteht man die Produktion von Kulturpflanzen
zur Gewinnung von Pflanzenertragen auf daftir bearbeiteten Ackern. Weiterlesen

Adel

Der Adel (althochdeutsch adal oder edili, ,Edles, die Edelsten®, lateinisch nobilitas)
ist eine ,sozial exklusive Gruppe mit gesellschaftlichem Vorrang®, die Herrschaft
ausubt und diese in der Regel innerfamiliar tradiert. Weiterlesen

Ahne

oder Vorfahr(e) bezeichnet ein biologisches Eltern- oder Vorelternteil eines
Lebewesens, von dem es in direkter Linie abstammt und dessen blutsverwandter
Nachfahre es ist. Weiterlesen

Allahabad

ist eine Millionenstadt im nordindischen Bundesstaat Uttar Pradesh. Die Stadt ist
Verwaltungssitz des Distrikts Allahabad und der Division Allahabad. Bei Allahabad
vereinigen sich der Ganges, Indiens grof3ter Strom, und sein wichtigster Nebenfluss,
die Yamuna. Weiterlesen

Allgegenwart
oder Ubiquitat ist ein theologischer Fachbegriff, der die allumfassende Prasenz
(Gottes) kennzeichnet. Weiterlesen

Allwesen
benennt in verschiedenen hinduistischen Lehren eine Gottheit, die alle anderen
Gottheiten Uberragt.

Anfang
auch Beginn, ist der zeitliche oder rdumliche Ausgangspunkt eines Vorgangs oder
einer Sache. Weiterlesen

Arbeiter
ist ein Mensch mit Erwerbstatigkeit (Lohnarbeit), die weitgehend aus physischer
Arbeit ohne Selbstandigkeit besteht. Weiterlesen

Attentat

Gewalttat, die auf die Tétung oder Verletzung einer Person oder einer Gruppe abzielt.
In den meisten Fallen ist das Attentat politisch, ideologisch oder religibs motiviert.
Weiterlesen
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Besitzlosigkeit
bedeutet: Jemand besitzt keine oder nur sehr wenige Dinge.

Bevoélkerung

wird als Bezeichnung fur die menschliche Population innerhalb geografischer
Grenzen verwendet und unterscheidet sich von abstammungsbezogenen
Gruppierungen wie Stamm, Volk und Ethnie. Weiterlesen

Brahma
ist der Name eines der Hauptgotter im Hinduismus. Weiterlesen

Brahman

bezeichnet in der hinduistischen Philosophie die unverénderliche, unendliche,
immanente und transzendente Realitat, welche den ewigen Urgrund von allem
darstellt, was ist. Weiterlesen

Brahmane

ist im indischen Kastensystem ein Angehdoriger der obersten Kaste (Varna). Im
Hinduismus ist es Vorrecht und Pflicht der Brahmanen, Lehrer des Veda und
Gelehrte zu sein, bis heute stellen hauptsachlich sie die Priester. Daher war
,Brahmane* auch ein religioser Titel. Im modernen Indien tben sie jeden Beruf aus.
Weiterlesen

Brautgeld

auch Mitgift, bezeichnet Vermdgen in Form von Gutern, die eine Braut mit in die Ehe
bringt. Die Mitgift ist eine kulturell festgelegte Form des Gabentausches anlasslich
einer Heirat. Sie wird vom Vater der Braut (oder ihrer Verwandtschaftsgruppe) an den
Vater des Brautigams (oder seine Verwandtschaftsgruppe) oder direkt an das
Ehepaar Gibergeben. Weiterlesen

Brautpaar
Braut und Brautigam bilden zusammen das Brautpaar, auch Hochzeitspaar,
Brautleute sowie Traupaar genannt. Weiterlesen

Buddhismus
ist eine Lehrtradition und Religion, die ihren Ursprung in Indien hat. Sie hat weltweit
je nach Quelle zwischen 230 und 500 Millionen Anh&nger. Weiterlesen

Chakra

Plural Chakren, werden im tantrischen Hinduismus, im tantrisch-buddhistischen
Vajrayana, im Yoga sowie in einigen esoterischen Lehren die angenommenen
subtilen Energiezentren zwischen dem physischen Kérper und dem feinstofflichen
Korper (vgl. Astralleib) des Menschen bezeichnet. Diese seien durch Energiekanéle
verbunden. Weiterlesen
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Christentum

ist eine Weltreligion, die aus dem Judentum hervorging. Ihre Anhanger werden
Christen genannt, die Gesamtheit der Christen wird auch als die Christenheit
bezeichnet. Weiterlesen

Christus

Jesus Christus ist nach christlicher Lehre gemald dem Neuen Testament (NT) der von
Gott zur Erlésung aller Menschen gesandte Messias und Sohn Gottes. Mit seinem
Namen driickten bereits die Urchristen ihren Glauben aus und bezogen die
HeilsverheiRungen des Alten Testaments (AT) auf die historische Person Jesus von
Nazareth. Weiterlesen

Das Bose

ist der Gegenbegriff zum Guten und ein zentraler Gegenstand der Religion,
Religionswissenschaft, Kulturwissenschatft, Religionsphilosophie und der
philosophischen Ethik. Weiterlesen

Dasein
wird haufig in der Philosophie synonym zur Existenz gebraucht. Weiterlesen

Das Gute

ist im allgemeinen Sprachgebrauch gewdhnlich eine unscharfe Bezeichnung fur den
Inbegriff oder die Gesamtheit dessen, was zustimmend beurteilt wird und als
erstrebenswert gilt. Weiterlesen

Dharma

ist ein zentraler Begriff aller indischen Religionen, der religionsabhéngig
unterschiedliche Bedeutungen hat. Dharma beinhaltet Gesetz, Recht und Sitte sowie
ethische und religiose Verpflichtungen. Weiterlesen

Diener
ist im herkémmlichen Sinne ein Mitglied des Hausgesindes, der fir seinen
Arbeitgeber oder Dienstherrn bestimmte hausliche Pflichten erfullt. Weiterlesen

Divali
Dieses Lichterfest ist ein bedeutendes, mehrtagiges hinduistisches Fest in Indien, Sri
Lanka und Nepal und in anderen vom Hinduismus gepréagten Landern. Weiterlesen

Dreiheit

Das hochste Absolute in hinduistischen Religionen, Brahman, manifestiert sich als
Dreiheit oder Trimurti in dreifacher Gestalt. Diese Dreiheit ist Ausdruck der drei
Aspekte des Gottlichen, der Erschaffung, Erhaltung und Zerstoérung. Weiterlesen
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Durga

ist die wohl popularste Form der Gottin im Hinduismus, die in unterschiedlichen
gottlichen Erscheinungsformen existiert, guitig und strafend: Durga ist eine Gottin der
Vollkommenheit, die unter anderem Kraft, Wissen, Handeln und Weisheit verkorpert.
Weiterlesen

Ehe

oder Heirat ist eine durch Naturrecht, Gesellschaftsrecht und Religionslehren
begriindete und anerkannte, zumeist gesetzlich oder rituell geregelte, gefestigte
Form einer Verbindung zweier Menschen. Weiterlesen

Ehrung

oder Verehrung bezeichnet sowohl die bildliche Darstellung gottlicher Wesen und
Krafte sowie mit Gott oder den Gottheiten verbundener Wesen als auch die damit
verbundene Verehrung dieser Bilder, Skulpturen oder lkonen. Weiterlesen

Einklang
oder Harmonie ist die Vereinigung von Entgegengesetztem zu einem Ganzen.
Weiterlesen

Embryo
auch der Keim oder der Keimling, ist ein Lebewesen in der frihen Form der
Entwicklung. Weiterlesen

Emotional

Adjektiv zu Emotion. Bezeichnet eine Gemitsbewegung im Sinne eines Affektes. Sie
ist ein psychophysiologisches, auch psychisches Phanomen, das durch die bewusste
oder unbewusste Wahrnehmung eines Ereignisses oder einer Situation ausgelost
wird. Weiterlesen

Energiezentren
vgl. Chakra

Enthaltsamkeit

oder Abstinenz. Der Begriff wird in der Alltagssprache und in verschiedenen
Fachsprachen mit leicht abweichender Bedeutung verwendet. Seine Verwendung
impliziert oft soziale Normen (z. B. Verhaltensregeln oder Tabus), die allgemein
bekannt sind. Weiterlesen

Epoche

oder Zeitalter ist ein lAngerer Abschnitt der Geschichte, der sich durch verbindende
Merkmale auszeichnet. Oft wird der Ausdruck synonym zu Epoche, Periode oder Ara
gebraucht, ohne dass zwingend immer exakt dasselbe gemeint sein muss.
Weiterlesen
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Erkenntnis

Fur den Begriff Erkenntnis existiert keine einheitliche Definition. In einer ersten
Annéherung kann man Erkenntnis als den Prozess und das Ergebnis eines durch
Einsicht oder Erfahrung gewonnenen Wissens bezeichnen. Weiterlesen

Erleuchtung

auch lllumination, bezeichnet eine religids-spirituelle Erfahrung, bei der jemand den
Eindruck erhalt, sein Alltagsbewusstsein sei Uberschritten worden und er habe eine
besondere, dauerhafte Einsicht in eine — wie auch immer geartete — gesamtheitliche
Wirklichkeit erlangt. Im heutigen allgemeinen Sprachgebrauch versteht man unter
,Erleuchtung“ gewdhnlich eine plétzliche Erkenntnis oder Eingebung. Weiterlesen

Erl6sung

ist ein Zentralbegriff in einigen Religionen, der ihr jeweiliges letztglltiges Ziel
bezeichnet, den einzelnen Menschen, die Menschheit und/oder die Welt von allem
Negativen zu befreien. Weiterlesen

Erzahlung

Eine Erzahlung (lateinisch narratio) ist eine Form der Darstellung. Man versteht
darunter die Wiedergabe eines Geschehens in mindlicher oder schriftlicher Form.
Weiterlesen

Ferndstliche Religion
Religion, die im Fernen Osten beheimatet ist. Weiterlesen

Furst

Farst und Furstin sind sowohl allgemeine Herrscherbezeichnungen (Landesfirsten)
wie auch spezielle Adelstitel mit eigenem Flrstenstand im Heiligen Romischen Reich
Deutscher Nation vom Mittelalter bis etwa 1800, mit einem ,Furstentum® als
ausgewiesenem Herrschaftsgebiet. Weiterlesen

Ganges
Der Ganges ist der Uber 2 600 Kilometer lange, zweitgré3te Fluss von Indien und
Bangladesch (Sudasien). Weiterlesen

Gatte
oder Ehemann, Mann oder Gemabhl ist der mannliche Partner eines Ehepaars.
Weiterlesen
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Gesellschaft

Darunter verstehen die Ethnologie (Volkerkunde) sowie die anthropologischen
Wissenschaften eine grof3ere Menschengruppe mit differenzierten Sozialstrukturen
und Organisationsformen, die in einem abgrenzbaren Gebiet lebt und deren
Mitglieder durch gemeinsame Sprache sowie umfassende soziale und wirtschatftliche
Wechselbeziehungen miteinander verbunden sind. Dies beinhaltet je nach Autor
manchmal auch gemeinsame Werte, Uberzeugungen, Traditionen und Erfahrungen.
Weiterlesen

Gesundheitsversorgung

oder Gesundheitswesen eines Landes umfasst alle Personen, Organisationen,
Einrichtungen, Regelungen und Prozesse, deren Aufgabe die Forderung und
Erhaltung der Gesundheit sowie deren Sicherung durch Vorbeugung und
Behandlung von Krankheiten und Verletzungen ist. Weiterlesen

Glauben

Unter Glauben versteht man ein Firwahrhalten ohne methodische Begriindung.
Glauben in diesem Sinne bedeutet, dass ein Sachverhalt fir scheinbar (hypothetisch)
wahr oder wahrscheinlich gehalten wird. Weiterlesen

Glaubensbekenntnis
In einer Religion ein 6ffentlicher Ausdruck des personlichen und kollektiven Glaubens,
zu dem der oder die Sprecher sich bekennen. Weiterlesen

Glaubenssatz

oder Dogma (altgriechisch: déyua, dogma, ,Meinung, Lehrsatz; Beschluss,
Verordnung®): Darunter versteht man eine feststehende Definition oder eine
grundlegende, normative Lehraussage, deren Wahrheitsanspruch als unumstoflich
festgestellt wird. Weiterlesen

Gluck

Das Wort ,Gliuck” kommt von mittelniederdeutsch gelucke/lucke (ab 12. Jahrhundert)
bzw. mittelhochdeutsch gelticke/llicke. Es bedeutete ,Art, wie etwas endet/gut
ausgeht®. Weiterlesen

Gotterbild

oder Gottesbild: Darunter versteht man entweder eine korperliche Darstellung des
Gottlichen (ein Bildnis) oder ein (inneres) Bild, das Menschen mit dem Begriff Gott
verbinden, ein Konglomerat von Vorstellungen, Gefiihlen, Assoziationen (ein
Konstrukt). Weiterlesen

Hinduistische Lebenswelt 6
www.didactmedia.eu © 2018


https://de.wikipedia.org/wiki/Ethnologie
https://de.wikipedia.org/wiki/Anthropologie
https://de.wikipedia.org/wiki/Anthropologie
https://de.wikipedia.org/wiki/Soziale_Gruppe
https://de.wikipedia.org/wiki/Sozialstruktur
https://de.wikipedia.org/wiki/Politisches_System
https://de.wikipedia.org/wiki/Gesellschaft_(Ethnologie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Gesundheit
https://de.wikipedia.org/wiki/Krankheit
https://de.wikipedia.org/wiki/Trauma_(Medizin)
https://de.wikipedia.org/wiki/Gesundheitssystem
https://de.wikipedia.org/wiki/Glauben
https://de.wikipedia.org/wiki/Glaubensbekenntnis
https://de.wikipedia.org/wiki/Altgriechische_Sprache
https://de.wikipedia.org/wiki/Lehrsatz
https://de.wikipedia.org/wiki/Definition
https://de.wikipedia.org/wiki/Wahrheit
https://de.wikipedia.org/wiki/Dogma
https://de.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%BCck
https://de.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6ttlichkeit
https://de.wikipedia.org/wiki/Gott
https://de.wikipedia.org/wiki/Konstrukt
https://de.wikipedia.org/wiki/Gottesbild

Glossar: .
didact
Hinduistische Lebenswelt media _

®

Gott

oder Gottheit (je nach Zusammenhang auch Gottin) bezeichnet meist ein
Ubernatirliches Wesen bzw. eine unvorstellbare Macht. Im Verstandnis
verschiedener Mythologien, Religionen und Glaubensiberzeugungen sowie in der
Metaphysik werden einem Gott oder mehreren Gottern besondere Verehrung zuteil
und besondere Eigenschaften zugeschrieben; unter anderem erster Ursprung bzw.
Schopfer oder Gestalter der Wirklichkeit zu sein. Weiterlesen

Grol3es Ganzes
ist im Hinduismus der Urgrund von allem, vgl. Brahman. Weiterlesen

Hamm
ist eine kreisfreie Stadt in Nordrhein-Westfalen. Weiterlesen

Handeln
bezeichnet jede menschliche, von Motiven geleitete zielgerichtete Tatigkeit, sei es
ein Tun oder ein Unterlassen. Weiterlesen

Handelsleute
Menschen, die Handel betreiben. Weiterlesen

Handwerker
bezeichnet eine Person, die einen handwerklichen Beruf austbt. Weiterlesen

Haridwar
ist eine Stadt im Bundesstaat Uttarakhand in Indien mit etwa 230 000 Einwohnern.
Weiterlesen

Hauptgottheit

ist der wichtigste Gott in den polytheistischen Religionen, die vor allem im Altertum
verbreitet waren. Der Hauptgott hat Macht Gber die ihm hierarchisch untergeordneten
Gotter, die ihm als Gehilfen zugeordnet und in der Regel mit ihm verwandt sind.
Weiterlesen

Hausgotter
Schutzgotter eines Hauses.

Heilig

bezeichnet etwas Besonderes, Verehrungswirdiges und stammt wortgeschichtlich
von Heil ab, was sich abgeschwéacht noch in heil (,ganz“) wiederfindet (vgl. englisch:
holy, ,heilig“, von whole). Im allgemeinen Sprachgebrauch ist heilig ein im
Zusammenhang mit Religion gebrauchter Begriff mit der zugedachten Bedeutung
,einer Sphare des Goattlichen, Vollkommenen oder Absoluten angehorig®, so etwa bei
dem Heiligen Geist, heiligen Schriften, den Heiligen, heiligen Orten oder heiligen
Gegenstanden. Weiterlesen
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Heilige Bucher

oder heilige Schriften sind nach der vergleichenden Religionswissenschaft Texte, die
fur eine Religion normativ sind. In den unterschiedlichen Religionen gibt es auch ein
je unterschiedliches Verstandnis, was als normativer Text gilt. Ebenso ist die jeweilige
Autoritat eines Textes in den Religionen unterschiedlich. Weiterlesen

Hingabe

Unter Hingabe (auch: Hingebung, Devotion) versteht man den von rickhaltloser
innerer Beteiligung gepréagten Einsatz eines Menschen fur eine Angelegenheit oder
eine Person, die fir den Betreffenden von hochstem persénlichen Wert ist.
Weiterlesen

Hochzeit

Hochzeit ist ein Begriff, der urspringlich ,Festzeit®, also jedes hohe Fest (auch die
Eheschlie3ung) bezeichnete, sich aber auf die Bedeutung ,Eheschlieung® reduziert
hat. Er betont die Ausdrucksformen des Feierns anlasslich der Heirat oder
Verpartnerung. Weiterlesen

Ich
ist ein Personalpronomen, mit dem die aussagende Person auf sich selbst verweist.
Weiterlesen

lllusion

Im engeren Wortsinn ist eine lllusion eine falsche Wahrnehmung der Wirklichkeit. In
einem weiteren Wortsinn werden auch falsche Interpretationen und Urteile als lllusion
bezeichnet. Weiterlesen

Indien

ist ein Staat in Stdasien, der den grof3ten Teil des indischen Subkontinents umfasst.
Indien ist eine Bundesrepublik, die von 29 Bundesstaaten gebildet wird und
aulRerdem sieben bundesunmittelbare Gebiete umfasst. Weiterlesen

Innere Einkehr
Ein Weg zur inneren Einkehr ist die Meditation. Weiterlesen

Islam

Eine monotheistische Religion, die im frihen 7. Jahrhundert n. Chr. in Arabien durch
Mohammed gestiftet wurde. Mit Gber 1,8 Milliarden Anh&ngern ist der Islam nach
dem Christentum (ca. 2,2 Milliarden Anhénger) heute die zweitgrof3te Weltreligion.
Weiterlesen

Jurist

Als Juristen (von lateinisch iura , ,die Rechte®; Einzahl ius) bezeichnet man
Akademiker, welche das Studium der Rechtswissenschaft mit einer erfolgreich
bestandenen Prifung abgeschlossen haben. Weiterlesen
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Kali

Im Hinduismus eine bedeutende Gottin des Todes und der Zerstdrung, aber auch der
Erneuerung. In der indischen Mythologie stellt sie eine Verkorperung des Zornes der
Durga dar, aus deren Stirn sie entsprungen sein und dann das Weltall mit ihnrem
schrecklichen Brullen erfillt haben soll. Weiterlesen

Kamakshi

Die hinduistische, tamilische, hauptsachlich in Stdindien verehrte Muttergéttin sowie
Gattin der Barmherzigkeit, die aus der offenen Himmelswolbung hervorging, um die
Devas von den Asuras zu befreien, und den ,Damon“ Bhandakasura erschlug.
Weiterlesen

Karma

bezeichnet ein spirituelles Konzept, nach dem jede Handlung — physisch wie geistig
— unweigerlich eine Folge hat. Diese Folge muss nicht unbedingt im gegenwartigen
Leben wirksam werden, sondern kann sich moglicherweise erst in einem zukinftigen
Leben manifestieren. Weiterlesen

Kastenlose
oder Unberthrbare sind Menschen, die keiner Kaste angehdren und damit auR3erhalb
des Kastenwesens stehen. Weiterlesen

Kastenwesen

Kaste (portugiesisch/spanisch casta ,Rasse®, von lateinisch castus ,rein“) bezeichnet
in der Ethnologie und Soziologie ein vorrangig aus Indien bekanntes und religiés
begriindetes und legitimiertes soziales Phanomen der hierarchischen Anordnung und
Abgrenzung von gesellschaftlichen Gruppen. Weiterlesen

Khajuraho
Eine Stadt im indischen Bundesstaat Madhya Pradesh mit rund 24 500 Einwohnern.
Bekannt ist sie fur den Tempelbezirk von Khajuraho. Weiterlesen

Kindstétung

auch Infantizid, von lateinisch infanticidium, ist die Totung eines Kindes, meist durch
einen Elternteil. Die T6tung eines Neugeborenen wird als Neonatizid bezeichnet.
Weiterlesen

Klangkdrper

Resonanzkorper eines Musikinstruments. Er ist notwendig fur die Verstarkung (und
damit Horbarkeit und Tragfahigkeit) des erzeugten Tons. Aul3erdem ist er durch seine
Schwingungseigenschaften wesentlich fur den individuellen Klang eines Instruments
verantwortlich. Weiterlesen
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Koexistenz

beschreibt das gleichzeitige Vorhandensein verschiedener Systeme. Verstanden wird
darunter oft das friedliche, aber unabhangige Nebeneinander zweier (mehrerer)
Dinge. Weiterlesen

Konig

Kdnig (weibl. Konigin) ist die Amtsbezeichnung fur den hochsten monarchischen
Wirdentrager in der Rangfolge eines souverdnen Staates. Hierarchisch dem Konig
Ubergeordnet ist nur der Kaiser wie im Falle der historischen Grol3reiche. Im Europa
des spaten Mittelalters und der frihen Neuzeit war der Konig in der Regel héchster
Souveran seines Landes. Weiterlesen

Kosmische Kréafte
Erschaffung, Erhaltung und Zerstérung bilden im Hinduismus die Dreiheit kosmischer
Krafte, die sogenannten Trimurti. Weiterlesen

Kreislauf
Alles ist im Hinduismus dem ewigen Kreislauf, dem Samsara, unterworfen.
Weiterlesen

Krieger
Kampfer in historischen Kriegen. Weiterlesen

Krishna
Eine hinduistische Form des Gottlichen, wird meist als der achte Avatara von Vishnu
verehrt. Weiterlesen

Kshatriyas

Im indischen Kastensystem die Bezeichnung fur die Mitglieder des zweiten Standes
(Varna), der urspringlich hauptséachlich aus Kriegern, Fursten und Kénigen (Raja)
bestand. Weiterlesen

Kuh

Erst nach dem ersten Kalben wird das geschlechtsreife weibliche Hausrind als Kuh
bezeichnet. Dient die Kuh zur Milch- oder Fleischgewinnung, wird sie auch als
Milchkuh bezeichnet. Weiterlesen

Kulturen

von lateinisch cultura ,,Bearbeitung®, ,Pflege, ,Ackerbau®, bezeichnet im weitesten
Sinne alles, was der Mensch selbst gestaltend hervorbringt, im Unterschied zu der
von ihm nicht geschaffenen und nicht veranderten Natur. Weiterlesen

Kumbh Mela
gilt als das groRdte religiose Fest des Hinduismus und der Welt. Weiterlesen
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Liebe

Bezeichnung fur starkste Zuneigung und Wertschatzung. Nach engerem und
verbreitetem Verstandnis ist Liebe ein starkes Gefuhl mit der Haltung inniger und
tiefer Verbundenheit zu einer Person (oder Personengruppe), die den Zweck oder
den Nutzen einer zwischenmenschlichen Beziehung tbersteigt und sich in der Regel
durch eine entgegenkommende tatige Zuwendung zum anderen ausdrUckt.
Weiterlesen

Lobpreisung
Durch Lob verherrlichen.

Madurai

bis 1949 Madura, eine Stadt im sudindischen Bundesstaat Tamil Nadu. Die Stadt,
eine der altesten Siudasiens, liegt im Sudwesten Tamil Nadus am Ufer des Flusses
Vaigai und zahlt heute etwa eine Million Einwohner. Weiterlesen

Mahatma Gandhi

Mohandas Karamchand Gandhi (genannt Mahatma Gandhi; * 2. Oktober 1869 in
Porbandar, Gujarat; T 30. Januar 1948 in Neu-Delhi, Delhi) war ein indischer
Rechtsanwalt, Widerstandskampfer, Revolutionar, Publizist, Morallehrer, Asket und
Pazifist. Weiterlesen

Mangelerndhrung
Ungenigende oder falsch zusammengestellte Ernahrung, die im Gegensatz zur Diat
nicht arztlich verordnet (indiziert) ist. Weiterlesen

Mantra

Eine heilige Silbe, ein heiliges Wort oder ein heiliger Vers. Die Mantren sind
.Klangkorper” einer spirituellen Kraft, die sich durch meist repetitives Rezitieren im
Diesseits manifestieren soll. Weiterlesen

Meditation

Eine in vielen Religionen und Kulturen ausgetbte spirituelle Praxis. Durch
Achtsamkeits- oder Konzentrationstibungen soll sich der Geist beruhigen und
sammeln. Weiterlesen

Mitgift

auch Aussteuer (Heiratsgut, friher Heimsteuer): Vermdgen in Form von Gutern und
Hausrat, die eine Braut mit in die Ehe bringt. Die Mitgift ist eine kulturell festgelegte
Form des Gabentausches anlasslich einer Heirat. Weiterlesen

Moksha

auch Mukti, im Hinduismus ,Erlésung“ oder ,Befreiung®, Ausbrechen aus dem
Kreislauf der Wiedergeburten (Samsara). Moksha ist allgemein das letzte der vier
Lebensziele. Weiterlesen
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Monotheistische Religion / Monotheismus

Der Begriff Monotheismus (griechisch povog ménos ,allein® und 6¢d¢ theos ,Gott")
bezeichnet Religionen bzw. philosophische Lehren, die einen allumfassenden Gott
kennen und anerkennen. Damit werden diese in der Religionswissenschaft vom
Polytheismus unterschieden, der viele Gotter kennt und verehrt. Weiterlesen

Ollampe
Beleuchtungskarper, der mit Ol als Brennstoff betrieben wird. Uber Jahrtausende
eine wichtige kunstliche Lichtquelle. Weiterlesen

Om

Die Silbe gilt bei Hindus, Jainas und Buddhisten als heilig. Der Laut ist eng
verbunden mit dem durchdringenden, tiefen Klang des shankha-Schneckenhorns.
Weiterlesen

Opfergabe / Opfer

In der Religion die Darbringung von verschiedenen Gegensténden jeglicher Art an
eine dem Menschen Ubergeordnete metaphysische Macht. Diese Macht konnen
Ahnen, Geister und Gottheiten sein. Ein Opfer ist mit einem Ritual verbunden
(Opferfest) und elementarer Bestandteil einer Religion. Weiterlesen

Ordnung

im Hinduismus ,Dharma“ genannt, beinhaltet Gesetz, Recht und Sitte sowie ethische
und religidse Verpflichtungen. Das im Englischen oft einengend mit Religion
Ubersetzte Wort steht auch fur Ethik und Moral. Weiterlesen

Palast
Ein in einer Stadt erbauter, schlosséahnlicher und repréasentativer Prachtbau.
Weiterlesen

Parvati

Hinduistische Muttergéttin, die als die Gattin und Shakti des Shiva und Mutter von
Ganesha und Karttikeya (auch Skanda genannt) gilt. Sie ist die Tochter von Himavat,
dem Gott der Himalaya-Berge, und der Apsara Mena (auch Menga genannt) sowie
die jungere Schwester der Ganga, der gottlichen Verkdrperung des Ganges.
Weiterlesen

Philosophie
In der Philosophie wird versucht, die Welt und die menschliche Existenz zu
ergrinden, zu deuten und zu verstehen. Weiterlesen

Priester

Der Priester existiert in einem Grol3teil der Religionen als eine aus der Allgemeinheit
herausgehobene Amtsperson, die in ihrer Eigenschatft als Vorsteher kultischer
Handlungen eine Mittlerrolle zwischen jeweiliger Gottheit und den Menschen
einnimmt. Weiterlesen

Hinduistische Lebenswelt 12
www.didactmedia.eu © 2018


https://de.wikipedia.org/wiki/Griechische_Sprache
https://de.wikipedia.org/wiki/Religion
https://de.wikipedia.org/wiki/Gott
https://de.wikipedia.org/wiki/Religionswissenschaft
https://de.wikipedia.org/wiki/Polytheismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Monotheismus
https://de.wikipedia.org/wiki/%C3%96llampe
https://de.wikipedia.org/wiki/Om
https://de.wikipedia.org/wiki/Religion
https://de.wikipedia.org/wiki/Ahn
https://de.wikipedia.org/wiki/Gespenst
https://de.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6tter
https://de.wikipedia.org/wiki/Ritual
https://de.wikipedia.org/wiki/Opfer_(Religion)
https://de.wikipedia.org/wiki/Ethik
https://de.wikipedia.org/wiki/Moral
https://de.wikipedia.org/wiki/Dharma
https://de.wikipedia.org/wiki/Palast
https://de.wikipedia.org/wiki/Parvati
https://de.wikipedia.org/wiki/Philosophie
https://de.wikipedia.org/wiki/Priester

Glossar: .
didact
Hinduistische Lebenswelt media _

®

Prinzip

Ein Prinzip ist das, aus dem ein anderes seinen Ursprung hat. Es stellt eine
gegebene Gesetzmaligkeit dar, die anderen GesetzmalRigkeiten tibergeordnet ist.
Weiterlesen

Privileg
Vorrecht, das einer einzelnen Person oder einer Personengruppe zugeteilt wird.
Weiterlesen

Rad

Scheibenférmiger Gegenstand mit idealerweise kreisférmiger Kontur, der um eine
Achse, die senkrecht auf der idealisierten Kreisebene steht, drehbar gelagert ist und
am haufigsten als Wagenrad verwendet wird. Seine Erfindung und Verwendung an
Karren oder Wagen war ein fur die Entwicklung der technischen Kultur in der
Urgeschichte wichtiges Ereignis. Weiterlesen

Rang
Stellung in einem sozialen System, einer Hierarchie. Weiterlesen

Recht

Die Gesamtheit der generellen Verhaltensregeln, die von der Gemeinschaft
gewabhrleistet sind. Solche Verhaltensnormen entstehen entweder als
Gewohnheitsrecht durch fortdauerndes Befolgen von Regeln, die von der
Gemeinschaft als verbindlich akzeptiert werden, oder als gesetztes (,positives®)
Recht, das von staatlichen oder tberstaatlichen Gesetzgebungsorganen oder von
satzungsgebenden Kdrperschaften geschaffen wurde. Weiterlesen

Reichtum

Reichtum bezeichnet den Uberfluss an geistigen oder gegenstandlichen Werten.
Was man unter Reichtum versteht, hangt von subjektiven und zum Teil hdchst
emotionalen bzw. normativen Wertvorstellungen ab. Weiterlesen

Reinkarnation

bezeichnet Vorstellungen der Art, dass eine (zumeist nur menschliche) Seele oder
fortbestehende mentale Prozesse (so oft im Buddhismus verstanden) sich nach dem
Tod — der ,Exkarnation® — erneut in anderen empfindenden Wesen manifestieren.
Weiterlesen

Religion

Sammelbegriff fur eine Vielzahl unterschiedlicher Weltanschauungen, deren
Grundlage der jeweilige Glaube an bestimmte transzendente (Uberirdische,
Ubernaturliche, tbersinnliche) Krafte ist, sowie héufig auch an heilige Objekte.
Weiterlesen
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Religiose Lehre
Lehre von Gott oder Goéttern und die Lehren vom Inhalt eines spezifischen religiosen
Glaubens und seiner Glaubensdokumente. Weiterlesen

Respekt

Respekt bezeichnet eine Form der Wertschatzung, Aufmerksamkeit und
Ehrerbietung gegentber einem anderen Lebewesen (Respektsperson) oder einer
Institution. Weiterlesen

Ritual
Eine nach vorgegebenen Regeln ablaufende, meist formelle und oft feierlich-festliche
Handlung mit hohem Symbolgehalt. Weiterlesen

Ruin
Das meist wirtschaftliche Zugrundegehen einer Existenz, zum Beispiel einer Firma.
Weiterlesen

Samsara

Bezeichnung fur den immerwahrenden Zyklus des Seins, den Kreislauf von Werden
und Vergehen oder den Kreislauf der Wiedergeburten in den indischen Religionen
Hinduismus, Buddhismus und Jainismus. Weiterlesen

Saptpadi
Ritual bei der Hochzeitszeremonie im Hinduismus. Das Brautpaar schreitet in sieben
Schritten um ein heiliges Feuer. Weiterlesen

Scheidung

Scheidung oder Ehescheidung ist die formelle juristische Auflésung einer Ehe.
Geschieden ist neben ledig, verheiratet und verwitwet einer der vier weltweit Gblichen
Familienstédnde. Weiterlesen

Schopfer

Im Verstandnis verschiedener Mythologien, Religionen und Glaubensiiberzeugungen
sowie in der Metaphysik werden einem Gott oder mehreren Gottern besondere
Verehrung zuteil und besondere Eigenschaften zugeschrieben; unter anderem erster
Ursprung bzw. Schopfer oder Gestalter der Wirklichkeit zu sein. Weiterlesen

Schoépfung / Schépfungsgeschichte

Auf eine Schdpfung durch einen Schopfer wird in Kulten und Religionen die Ursache
fur den Anbeginn der Welt (Erste Ursache) zurlckgefihrt. In Anlehnung daran wird
auch die erschaffene Welt (das Leben, die Erde, das Universum) als die Schdpfung
bezeichnet. Weiterlesen

Hinduistische Lebenswelt 14
www.didactmedia.eu © 2018


https://de.wikipedia.org/wiki/Theologie
https://de.wikipedia.org/wiki/Respekt
https://de.wikipedia.org/wiki/Ritual
https://de.wikipedia.org/wiki/Insolvenz
https://de.wikipedia.org/wiki/Samsara
https://de.wikipedia.org/wiki/Ehe_im_Hinduismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Scheidung
https://de.wikipedia.org/wiki/Mythologie
https://de.wikipedia.org/wiki/Religion
https://de.wikipedia.org/wiki/Glaube
https://de.wikipedia.org/wiki/Metaphysik
https://de.wikipedia.org/wiki/Demiurg
https://de.wikipedia.org/wiki/Demiurg
https://de.wikipedia.org/wiki/Gott
https://de.wikipedia.org/wiki/Demiurg
https://de.wikipedia.org/wiki/Kult
https://de.wikipedia.org/wiki/Religion
https://de.wikipedia.org/wiki/Erste_Ursache
https://de.wikipedia.org/wiki/Schöpfung

Glossar: .
didact
Hinduistische Lebenswelt media

®

Schrein

Als Schrein bezeichnet man in der abendlandischen Kunstgeschichte sowohl einen
grof3en, hausférmigen, meist mit Edelmetall verkleideten Behalter fur die Gebeine
eines Heiligen (Reliquienschrein) als auch das schrankartig sich 6ffnende Mittelsttick
eines mit Fligeln verschlielRbaren Schnitzretabels (Altarschrein). Weiterlesen

Schutz
Aktion oder eine Vorkehrung gegen eine Bedrohung, gegen eine Unsicherheit oder
mogliche unangenehme Ereignisse. Weiterlesen

Schwiegereltern
Eltern des Ehepartners.

Sexuelle Gewalt

Sexualisierte Gewalt und sexualisierter Machtmissbrauch sind Begriffe, die ,sexuelle
Gewalt* gemal feministischem Verstandnis nicht als Ausleben sexueller Bedurfnisse
deuten, sondern als Ausiibung von Macht interpretieren. Sie werden Handlungen mit
geschlechtlichem Bezug ohne Einwilligung beziehungsweise Einwilligungsfahigkeit
des Betroffenen und insbesondere Delikten wie zum Beispiel sexuelle Notigung,
Vergewaltigung und sexueller Missbrauch von Kindern tbergeordnet. Weiterlesen

Shaktidmus

Eine Form des Hinduismus, der sich auf die weiblichen Gotter oder die Gottin bezieht.
Diese sogenannte Shakti, die als weiblich gedachte Urkraft des Universums, hat in
dieser Religionsform eine herausragende Bedeutung im Heilsgeschehen und im
Weltprozess, in dem die mannliche Gottheit nur durch ihre Energie, die Shakti ist,
handelt. Weiterlesen

Shipra
Der Shipra oder Kshipra ist ein ca. 196 Kilometer langer Fluss in Indien. Er gilt als
,heiliger Fluss®. Weiterlesen

Shiva

Einer der wichtigsten Gotter des Hinduismus. Im Shivaismus gilt er den Glaubigen
als die wichtigste Manifestation des Hochsten. Als Bestandteil der ,hinduistischen
Trinitat” (Trimurti) mit den drei Aspekten des Gottlichen, also mit Brahma, der als
Schopfer gilt, und Vishnu, dem Bewabhrer, verkdrpert Shiva das Prinzip der
Zerstorung. AuRerhalb dieser Trinitat verkorpert er aber alles, Schépfung und
Neubeginn ebenso wie Erhaltung und Zerstérung. Weiterlesen

Shivaismus

Zum Shivaismus oder Schiwaismus z&hlen jene Richtungen des Hinduismus, in
denen Shiva die zentrale Rolle als hdchste Gottheit und Allwesen zukommt, der alle
anderen Gotter Uberragt und diese so wie das gesamte Universum aus sich
hervorgehen lasst. Der Shivaismus ist eine Form der Religion, bei der Gott als
gleichzeitig immanent und transzendent gedacht wird. Weiterlesen
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Shudras

Im indischen Kastensystem die Bezeichnung fur die vierte Kaste (Varna) der
traditionellen vier Kasten. Sie stellen (abgesehen von den Unberthrbaren, die
aul3erhalb des Kastensystems stehen) die unterste Schicht der indischen
Gesellschaft dar und bilden die Mehrzahl der Bevolkerung: Handwerker, Pachtbauern,
Tagelbhner, Diener, Landarbeiter, Arbeiter. Weiterlesen

Sindhu

Sanskrit fur Indus, mit 3180 Kilometern der langste Fluss auf dem indischen
Subkontinent und wichtigster Strom Pakistans. Auf diesen Namen geht der Begriff
,Hinduismus*® zurtck. Weiterlesen

Sitte

Eine durch moralische Werte, Regeln oder soziale Normen bedingte, in einer
bestimmten Gruppe oder Gemeinschaft entstandene und fir den Einzelnen
verbindlich geltende Verhaltensnorm. Weiterlesen

Spirituelle Handlungen

Handlungen im Sinne der Spiritualitat: Spiritualitat (von lateinisch spiritus ,Geist,
Hauch® bzw. spiro ,ich atme® — wie altgriechisch wuxw bzw. wuxn, siehe Psyche)
bedeutet im weitesten Sinne ,Geistigkeit® und bezeichnet eine auf Geistiges aller Art
oder im engeren Sinn auf Geistliches in spezifisch religibsem Sinn ausgerichtete
Haltung. Weiterlesen

Sterberiten
Traditionelle Rituale im Zusammenhang mit dem Sterben.

Symbol

Der Terminus Symbol oder auch Sinnbild wird im Allgemeinen fir Bedeutungstrager
(Zeichen, Worter, Gegenstande, Vorgange etc.) verwendet, die eine Vorstellung
bezeichnen (von etwas, das nicht gegenwartig sein muss). Weiterlesen

Tagelohner

Ein Tagelohner, auch Tagl6hner, friher Tagner, ist jemand, der kein festes
Arbeitsverhéltnis hat, sondern seine Arbeitskraft immer wieder bei neuen
Arbeitgebern kurzfristig anbietet. Der Name kommt daher, dass die Tageléhner nur
tageweise beschatftigt werden. Mit Tageléhnerei verbindet sich Uber die Jahrhunderte
hinweg auch ein Arbeitsverhaltnis, das lediglich ein Leben ,von der Hand in den
Mund® ermoglicht. Weiterlesen

Tempel

Deutsche Bezeichnung von Gebauden, die seit dem Neolithikum in vielen Religionen
als Heiligtum dienten. Die &altesten Bauten, auf die die Bezeichnung direkt
angewendet wird, sind die Tempel von Gobekli Tepe (ab ca. 9600 v. Chr.) und die
maltesischen Tempel (ab 3800 v. Chr.). Weiterlesen
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Tod

Der Tod ist das Ende des Lebens bzw. (als biologischer Tod bei einem Lebewesen)
das endgiiltige Versagen aller lebenserhaltenden Funktionsablaufe. Der Ubergang
vom Leben zum Tod wird Sterben genannt, der eingetretene Tod auch Exitus letalis.
Weiterlesen

Tradition

Die Weitergabe (das Tradere) von Handlungsmustern, Uberzeugungen und
Glaubensvorstellungen oder das Weitergegebene selbst (das Traditum,
beispielsweise Gepflogenheiten, Konventionen, Brauche oder Sitten). Weiterlesen

Trimurti

Das hochste Absolute in hinduistischen Religionen, Brahman, manifestiert sich als
Dreiheit oder Trimurti, in dreifacher Gestalt. Diese Dreiheit ist Ausdruck der drei
Aspekte des Gottlichen, der Erschaffung, Erhaltung und Zerstorung. Weiterlesen

Ujjain

ca. 550 000 Einwohner zahlende Grol3stadt im Distrikt Ujjain im indischen
Bundesstaat Madhya Pradesh. Sie gehort zu den sieben ,heiligen Stadten® Indiens;
wie in Nashik, Allahabad und Haridwar findet hier alle zwdlf Jahre eine Kumbh Mela
statt. Weiterlesen

Unberihrbare
vgl. Kastenlose Weiterlesen

Unendlichkeit

Negation bzw. Aufhebung von Endlichkeit, weniger prazise auch deren ,Gegenteil”.
Theoretisch beschreibt der Begriff ,unendlich® ein Objekt oder einen Vorgang,
welches kein Ende oder Schluss hat, aber einen Anfang oder Beginn haben kann.
Weiterlesen

Ungerechtigkeit
Verletzung der Gerechtigkeit. Zur Ungerechtigkeit gehort auch das Unterlassen einer
pflichtgemé&fRen Handlung. Weiterlesen

uUnglick

Ungliick bezeichnet sowohl einen anhaltenden emotionalen Zustand des
Ungliicklichseins, zum Beispiel einen anhaltenden Gram, als auch etwas Unheil
Bringendes, meist ein pl6tzlich hereinbrechendes, schlimmes Ereignis, und kann sich
auf einen Unfall, eine Komplikation oder eine Katastrophe beziehen. Weiterlesen

Urklang

oder heiliges Om ist eine Silbe, die bei Hindus, Jainas und Buddhisten als heilig gilt.
Der Laut ist eng verbunden mit dem durchdringenden tiefen Klang des shankha-
Schneckenhorns. Weiterlesen
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Vaishyas

Im indischen Kastensystem die Bezeichnung fur die aus Kaufleuten, Handlern,
Geldverleihern und GroRRgrundbesitzern bestehende dritte Kaste (Varna) der
traditionellen vier Kasten. Weiterlesen

Varnas

Altindische Klassifizierung der Gesellschaft, die sich bis heute als Einteilung in vier
Hauptgruppen des indischen Kastensystems erhalten hat. Die ursprtingliche
Bedeutung von Varna, namlich Farbe, hat sich indirekt erhalten, indem jede der vier
Hauptkasten mit einer Farbe assoziiert wird. Mit den Brahmanen wird die Farbe Weil3
in Verbindung gebracht, mit den Kshatriyas Rot, mit den Vaishyas Gelb und mit den
Shudras Schwarz. Weiterlesen

Veden

Der Veda (auch Weda) oder die Veden ist eine zunachst mundlich Uberlieferte, spater
verschriftete Sammlung religidser Texte im Hinduismus. Viele hinduistische
Stromungen uberliefern eine grundlegende Autoritéat des Veda. Den Kern des Veda
bildet die mundliche Tradition der Shruti, das sind von Rishis (Weisen)

,gehorte” Gesénge, also Offenbarungen. Weiterlesen

Verehrung
Ehrerbietige Form der Liebe. Vergleichbare Begriffe sind (mit Liebe verbundene)
,2Hochschatzung“ oder ,Bewunderung“. Weiterlesen

Vers

(lateinisch versus, von vertere ,umwenden®) bezeichnet in der Poetik eine Reihe
metrisch gegliederter Rhythmen. Gedruckte Verse werden tblicherweise in Zeilen
gesetzt und daher auch als Verszeilen bezeichnet. Weiterlesen

Vishnu

Eine der wichtigsten Formen des Gattlichen im Hinduismus, die bereits in den Veden
vorkommt. Im Vishnuismus gilt er als die Manifestation des Hochsten. Seine Shakti,
die weiblich gedachte Seite des Géttlichen, ist Lakshmi, die als seine Gattin gilt.
Weiterlesen

Vishnuismus

Auch Vaishnavismus, eine Richtung des Hinduismus, die Vishnu als hochstes
Allwesen annimmt. Ihm sind hier alle anderen Gotter untergeordnet oder gehen aus
ihm hervor. Der Vishnuismus ist neben Shivaismus und Shaktismus eine der drei
wichtigsten Richtungen des Hinduismus. Weiterlesen
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Vollkommenheit

Zustand, der sich nicht noch weiter verbessern lasst. Vollkommen nimmt dabei eine
Mehrfachbedeutung an: einerseits im Sinne von Makellosigkeit (lateinisch integritas),
also ein von Beschadigungen freier Zustand, andererseits im Sinne von zum Vollen
kommen bzw. Vollendung (lateinisch perfectio), also als finales Ergebnis einer
abschlieBbaren Serie von Verbesserungen als absolute innere Zweckmalfigkeit.
Weiterlesen

Wallfahrten
Zurucklegen eines Pilgerwegs zu Ful3 oder mit einem Transportmittel, an dessen Ziel
eine Pilgerstatte besucht wird. Weiterlesen

Weisheit

Vorrangig ein tiefgehendes Verstandnis von Zusammenhangen in Natur, Leben und
Gesellschaft sowie die Fahigkeit, bei Problemen und Herausforderungen die jeweils
schlissigste und sinnvollste Handlungsweise zu identifizieren. Weiterlesen

Weltbevdlkerung

Anzahl der Menschen, die auf der Erde leben bzw. zu einem bestimmten Zeitpunkt
gelebt haben (oder laut Hochrechnungen leben werden). Die Disziplinen Demografie
und Bevdlkerungsgeografie untersuchen den Stand, die historische Entwicklung, die
raumliche Verteilung sowie die Dynamik der Weltbevdlkerung und erstellen
Prognosen. Weiterlesen

Weltreligionen

Begriff, der vielfaltige Religionen in ein grobes Raster einordnet, die sich
beispielsweise durch die hohe Anzahl ihrer Anhanger, die Gberregionale Verbreitung
und/oder ihren universalen Anspruch auszeichnen. Weiterlesen

Wertschatzung

Positive Bewertung eines anderen Menschen. Sie griindet auf eine innere allgemeine
Haltung anderen gegenuber. Wertschatzung betrifft einen Menschen als Ganzes,

sein Wesen. Sie ist eher unabhangig von Taten oder Leistung, auch wenn solche die
subjektive Einschéatzung tber eine Person und damit die Wertschatzung beeinflussen.
Weiterlesen

Widerstandskampfer

Der Ausdruck Widerstandskampfer bezeichnet einen oder mehrere Menschen, die
sich meist kollektiv in Widerstandsbewegungen gegen eine bestimmte, meist
politische Macht engagieren. Dies kdnnen Regierungen, Kolonialméchte,
Aggressoren, Besatzungsmachte oder aber auch ganz allgemein fremdes Militar,
Sicherheits- und Polizeikrafte und andere bewaffnete Gruppierungen wie
Nationalgarde, Land- oder Burgerwehr sein. Weiterlesen
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Wiedergeburt

oder Reinkarnation. Der Begriff bezeichnet Vorstellungen der Art, dass eine (zumeist
nur menschliche) Seele oder fortbestehende mentale Prozesse (so oft im
Buddhismus verstanden) sich nach dem Tod — der ,Exkarnation® — erneut in anderen
empfindenden Wesen manifestieren. Weiterlesen

Witwe
Frau, die ihren Ehepartner verloren hat. Weiterlesen

Wohlstand

Wohlstand (auch Wohl, Wohlergehen) ist ein positiver Zustand, der individuell
unterschiedlich wahrgenommen wird. Wohlstand setzt sich aus immateriellem und
materiellem Wohlstand (siehe auch Lebensstandard) zusammen. Der
Lebensstandard ist leichter zu messen. Umgangssprachlich ist mit Wohlstand
gemeint, dass jemand mehr Geld als ,normal® zur Verfigung hat bzw. dass es ihm in
materieller Hinsicht an nichts mangelt. Weiterlesen

Wohnstatt
veraltet fr Quartier, Unterkunft, Wohnsitz.

Yamuna

oder Jumna, wichtigster Nebenfluss des Ganges in Indien. Er hat eine Gesamtlange
von 1376 Kilometern und fliel3t auf ganzer Lange sudwestlich parallel zum oberen
Ganges. Weiterlesen

Yoga

auch Joga, ist eine indische philosophische Lehre, die eine Reihe geistiger und
korperlicher Ubungen bzw. Praktiken wie Yama, Niyama, Asanas, Pranayama,
Pratyahara, Kriyas, Meditation und Askese umfasst. Der Begriff Yoga kann sowohl
,vereinigung“ oder ,Integration“ bedeuten als auch im Sinne von ,Anschirren“ und
,<Anspannen” des Korpers an die Seele zur Sammlung und Konzentration bzw. zum
Einswerden mit dem Bewusstsein verstanden werden. Weiterlesen

Zeit
Die Zeit beschreibt die Abfolge von Ereignissen, hat also im Gegensatz zu anderen
physikalischen Grol3en eine eindeutige, unumkehrbare Richtung. Weiterlesen

Zyklus
oder Kreislauf. Alles im Hinduismus ist dem ewigen Kreislauf, dem Samsara,
unterworfen. Weiterlesen
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