
Arbeitsblatt:  
Strom sparen 

Kapitel 5 • Energie sparen! 

 

 
Erneuerbare Energien zu nutzen ist aber nur das eine.  
Energie zu sparen ist genauso wichtig!  
 
1. Was machst du, wenn du das Zimmer für einen längeren  

Zeitraum verlässt? 
 

□    Geräte eingeschaltet lassen 
□    Licht löschen und alle Geräte auf Stand-by 
□    Alle Geräte ausschalten 

 
2. Du bist zu Hause und dir ist ein bisschen kühl.  

Was machst du? 
 

□    Die Heizung höher stellen 
□    Einen Pullover anziehen 

 
 
3. Wenn es draußen kalt ist und du lüften möchtest, was  

machst du? 
 

□    Das Fenster kippen und die Heizung höher stellen 
□    Die Heizung ausschalten und das Fenster für fünf  
      Minuten ganz öffnen 

 
4. Energie sparen kann man durch 
 

□    Wärmedämmung 
□    Heizung aufdrehen 

Kennst du noch weitere Möglichkeiten, um Energie zu 
sparen? 

 

 

 

 

 

 

 

 


